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商
品
紹
介

「
ま
と
ば
の
仙
台
牛
」

　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

特 集特 集

「牛たちも家族に含めた『茂木家ファクトリー』です」と梨恵さん「最高等級の仙台牛をぜひ味わってください」と正彦さん

上品山の中腹に放牧する乳牛清潔な牛舎ですくすく育つ肥育牛
　

祖
父
の
代
か
ら
現
在
ま
で
45
年
続
く
酪
農
家

へ
嫁
ぎ
、６
次
産
業
化
へ
向
け
て
準
備
を
進
め
て

い
る
時
、東
日
本
大
震
災
で
被
災
。そ
の
際
に
、普

段
の
生
活
は
牛
た
ち
に
支
え
ら
れ
て
い
た
の
だ
と

実
感
し
、よ
り
愛
情
を
持
っ
て
接
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
石
巻
市
の
上じ

ょ
う
ぼ
ん
さ
ん


品
山
の
中
腹
に
放
牧
す
る
乳
牛

は
ス
ト
レ
ス
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。適
度
に

運
動
で
き
る
の
で
病
気
に
も
か
か
り
づ
ら
く
な
り

ま
し
た
。ま
た
、高
騰
す
る
配
合
飼
料
に
対
し
、

地
元
の
稲
わ
ら
や
牧
草
を
多
給
し
、地
元
産
の
飼

料
を
給
飼
し
た
牛
と
い
う
付
加
価
値
を
つ
け
て
い

ま
す
。

　

自
分
た
ち
が
大
事
に
し
て
い
る
牛
た
ち
は
、名

前
を
呼
ぶ
と
理
解
し
て
駆
け
寄
っ
て
来
た
り
、自

分
か
ら
搾
乳
の
順
番
に
並
ん
で
く
れ
る
の
が
う
れ

し
い
で
す
。

　
心
も
体
も
健
全
な
乳
牛
か
ら
搾
ら
れ
た
生
乳
は

と
て
も
や
さ
し
い
味
で
す
。10
㍑
の
生
乳
か
ら
で
き

る
バ
タ
ー
は
４
０
０
㌘
程
と
ご
く
わ
ず
か
で
す
が
、

そ
の
味
を
生
か
す
た
め
、バ
タ
ー
は
少
量
か
ら
生
成

で
き
る
撹
拌
機
で
丁
寧
に
作って
い
ま
す
。

　
今
後
は
牛
乳
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
も
自
社
で
生
産
で

き
る
体
制
を
作
り
、や
さ
し
い
味
を
届
け
て
い
き

た
い
で
す
。

　
祖
父
が
酪
農
を
営
ん
で
お
り
、父
が
引
き
継
い

で
肥
育
や
繁
殖
に
移
行
し
て
い
き
ま
し
た
。家
の

手
助
け
が
で
き
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
思
い
、短

大
を
卒
業
後
、仙
台
中
央
食
肉
卸
売
市
場
へ
就

職
。そ
の
後
、３
代
目
と
し
て
後
を
継
ぐ
た
め
就

農
し
、今
年
で
21
年
目
に
な
り
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
床
替
え
を
こ
ま
め
に
行
い
、牛
舎
の

中
を
常
に
清
潔
に
保
つ
こ
と
で
牛
に
ス
ト
レ
ス
が
か

か
ら
な
い
環
境
を
整
え
て
い
ま
す
。ま
た
、飲
み
水

は
山
の
湧
水
を
使
用
し
、飼
料
に
は
玄
米
や
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
の
芯
な
ど
オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
レ
ン
ド
の
餌
を

与
え
、食
味
を
最
大
限
に
高
め
て
い
ま
す
。

　
令
和
２
年
、コロ
ナ
禍
で
和
牛
相
場
が
下
落
し
、

何
か
打
開
策
は
な
い
か
と
考
え
、地
元
農
家
の
友

人
に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販
売
を

勧
め
ら
れ
ま
し
た
。仙
台
牛
を
知
って
も
ら
う
き
っ

か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
、友
人
の
協
力
の
も
と
、令

和
３
年
に「
ま
と
ば
の
仙
台
牛
」と
し
て
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
販
売
を
始
め
ま
し
た
。霜
降
り
や
赤
身
肉

を
ス
ラ
イ
ス
し
た
パッ
ク
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、調

理
方
法
に
応
じ
た
部
位
の
パッ
ク
も
販
売
し
て
い

ま
す
。全
国
の
方
に
仙
台
牛
を
Ｐ
Ｒ
で
き
、手
軽
に

お
い
し
さ
を
届
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
今
後
も
地
元
か
ら
全
国
に
高
品
質
な
仙
台
牛

を
広
め
、盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー
な
乳
牛
の

ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー
な
乳
牛
の

　
　
　
　
や
さ
し
い
味
を
届
け
た
い

　
　
　
　
や
さ
し
い
味
を
届
け
た
い

仙
台
牛
ブ
ラ
ン
ド
を
全
国
に
発
信

仙
台
牛
ブ
ラ
ン
ド
を
全
国
に
発
信

茂
も ぎ

木　梨
り え

恵 さん（48）的
ま と ば

場　正
ま さ ひ こ

彦 さん（45）

　石巻市三輪田で水稲８㌶を栽培し、乳牛
30頭を飼育する「茂木家ファクトリー」の茂
木梨恵さん（48）。搾った生乳を使用した乳
製品を製造し、マルシェや道の駅などへの出
店と、インターネット販売を行っています。

　村田町足立地区の的場正彦さん(45)は
両親と３人で的場牧場を営み、畜舎４棟で約
150頭の肥育牛を飼育し、「まとばの仙台牛」
としてインターネット販売を行っています。

石巻市

バ
タ
ー
無
塩
・
有
塩
に
加
え
、昨
年
か
ら

新
し
く
モ
ッ
ツ
ァ
レ
ラ
や
ス
ト
リ
ン
グ

チ
ー
ズ
の
販
売
も
開
始
し
ま
し
た
。

商
品
紹
介

茂
木
家
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
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購
入
＆
お
問
い
合
わ
せ

購
入
＆
お
問
い
合
わ
せ

村田町

畜産業畜産業でで活 躍活 躍するする皆皆さんさん
～自社ブランド の商品化へ～～自社ブランド の商品化へ～

　今回の特集は、畜産業界の中   で、時代にあわせて工夫を凝ら
した経営を展開する三組の畜産   農家を紹介します。
　宮城の畜産の魅力を発信する   ために、インターネットを活用
したり、食品加工に取り組んだ   りしながら、自社ブランドの商
品化を図るなど、今後の活躍が   楽しみな農業者です。

的
場
牧
場
で
生
産
さ
れ
た
最
高
等
級
A
５

の
仙
台
牛
の
み
を
取
り
扱
っ
て
お
り
ま
す
。

ご
注
文
締
切

日
・
発
送
日
を

ご
確
認
の
上
、

ぜ
ひ
ご
注
文

く
だ
さ
い
。 バター2種（左）1,200円/100g、ストリングチーズ（中央手前）

560円/70g、モッツァレラ（右）800円/100g（いずれも税込）

「特選サーロインステーキ」 270g×2枚入り
8,980円（税込）から

「すっきり赤身肉スライス」 500g入り
4,980円（税込）から
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附帯施設 施設内農作物

ハウス本体

撤去費用 復旧費用

特 集

春
先
は
も
し
も
の
備
え
が
必
要
で
す

　
冬
が
終
わ
り
、水
稲
の
育
苗
な
ど
、ビ
ニ
ー
ル
を
被
覆

す
る
ハ
ウ
ス
が
多
く
な
り
ま
す
。春
先
は
、低
気
圧
の
影

響
で
強
風
が
多
く
発
生
し
ま
す
。も
し
も
の
備
え
に
園

芸
施
設
共
済
へ
の
加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。ビ
ニ
ー
ル

を
被
覆
す
る
期
間
を
設
定
す
る
こ
と
で
、パ
イ
プ
ハ
ウ
ス

本
体
の
補
償
は
１
年
間
の
ま
ま
、掛
金
を
安
価
に
抑
え
て

加
入
で
き
ま
す
。

確
定
申
告
が
済
み
ま
し
た
ら

税
務
申
告
書
類
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す

　

収
入
保
険
で
は
、令
和
６
年
契
約
の
保
険
金
請
求
及
び
令

和
７
年
契
約
の
基
準
収
入
金
額
の
設
定
や
保
険
料
等
の
再

算
定
に
、確
定
申
告
後
の
令
和
６
年
分
税
務
申
告
書
類
の
写

し
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

書
類
の
準
備
が
で
き
ま
し
た
ら
、最
寄
り
の
支
所
へ
提
出

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ご
用
意
い
た
だ
く
書
類

個
人
の
場
合

 

●
所
得
税
の
確
定
申
告
書
第
一
表

 

●
青
色
申
告
決
算
書
及
び
収
入
金
額
の
内
訳

法
人
の
場
合

 

●
法
人
税
の
申
告
書
の
別
表
一
及
び
別
表
四

 

●
損
益
計
算
書

個
人
・
法
人
共
通

 

●
そ
の
ほ
か
、雑
収
入
内
訳
書
、棚
卸
表
、事
業
消
費

 　

帳
簿
等
が
あ
れ
ば
併
せ
て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

収
入
保
険
加
入
者

の
皆
さ
ま
へ

補
償
を
よ
り
充
実
に

　

各
オ
プ
シ
ョ
ン
の
ほ
か
、小
損
害
不
填
補
１
万
円
特
約

（
１
棟
ご
と
に
１
万
円
を
超
え
る
損
害
か
ら
補
償
）や
付

保
割
合
追
加
特
約（
ハ
ウ
ス
の
共
済
価
額
の
９
割
～
10
割

ま
で
補
償
）、復
旧
費
用（
ハ
ウ
ス
を
復
旧
す
る
際
に
補
償

（
被
覆
材
を
除
く
）を
拡
充
で
き
る
）を
付
け
る
こ
と
で
補

償
を
よ
り
充
実
で
き
ま
す
。

加
入
で
き
る
の
は

　

パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
本
体
に
加
え
て
、附
帯
施
設
や
施
設
内

農
作
物
、撤
去
・
復
旧
費
用
な
ど
の
オ
プ
シ
ョ
ン
も
併
せ
て

加
入
で
き
ま
す
。さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
か
ら
の
収
入
減
少

を
補
填
で
き
る
収
入
保
険
と
セ
ッ
ト
で
の
加
入
が
お
す
す

め
で
す
。

園芸施設
共済

「搾乳、餌やり、掃除と毎日のルーティンを大切にしています」と耕太郎さん

「秋保の魅力を味わってほしい」と香奈さん
　
祖
父
が
約
50
年
前
に
酪
農
を
始
め
、私
で
３
代

目
で
す
。短
大
卒
業
後
、畜
産
関
係
の
団
体
で
約

10
年
勤
め
、仕
事
で
酪
農
家
と
関
わ
る
う
ち
に
、

自
分
も
酪
農
を
や
っ
て
み
た
い
と
思
い
就
農
し
ま

し
た
。

　
現
在
は
乳
牛
と
和
牛
を
飼
育
し
、乳
牛
は
ゲ
ノ

ム
検
査
を
実
施
し
て
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
分
析
し
、乳
量
、

乳
質
、病
気
リ
ス
ク
な
ど
を
読
み
取
り
、優
れ
た

個
体
を
選
抜
す
る
こ
と
で
収
益
性
を
高
め
る
工

夫
を
し
て
い
ま
す
。ま
た
乳
牛
へ
和
牛
の
受
精
卵

を
移
植
し
、乳
牛
に
和
牛
を
生
ま
せ
る
こ
と
で
、

和
牛
生
産
に
よ
る
収
益
性
の
向
上
に
早
く
か
ら

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
自
家
製
生
乳
に
付
加
価
値
を
付
け
、秋
保
の
季

節
の
食
材
を
使
う
こ
と
で
、地
域
の
魅
力
を
広
め

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
と
考
え
、令
和
４
年
７
月

に
牧
場
直
営
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
店「
Ｋ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
Ｒ
Ｅ

Ｂ
Ｉ 
ｇ
ｅ
ｌａ
ｔｏ
」を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
酪
農
業
は
、飼
料
代
や
燃
料
費
の
高
騰
で
生
産

コ
ス
ト
が
上
昇
し
、厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。今

後
、ジ
ェ
ラ
ー
ト
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販
売
や
他
の

乳
製
品
へ
の
挑
戦
も
考
え
て
い
ま
す
が
、来
店
さ

れ
る
お
客
さ
ん
を
大
切
に
し
、秋
保
の
魅
力
を
発

信
し
て
い
き
た
い
で
す
。

自
家
製
生
乳
と
秋
保
の
季
節
の
食
材
で

自
家
製
生
乳
と
秋
保
の
季
節
の
食
材
で

　
　
　
　

　
　
　
　
地
域
を
盛
り
上
げ
た
い

地
域
を
盛
り
上
げ
た
い

柴
し ば た

田　耕
こ う た ろ う

太郎 さん（40）

香
か

　奈
な

 さん（40）
　仙台市秋保の株式会社秋保柴田牧場・代
表取締役の柴田耕太郎さん（40）は水稲１
㌶、デントコーン３㌶を栽培し、乳牛25頭、
繁殖和牛10頭を飼育しています。また妻の
香奈さん（40）は、牧場直営のジェラート店

「K
 こ も れ び  

OMOREBI g
ジ ェ ラ ー ト

elato」を経営しています。

搾
り
た
て
自
家
製
生
乳
を
使
っ
た「
牧
場

ミ
ル
ク
」や
季
節
ご
と
の
野
菜
や
果
物
を

使
用
し
た
フ
レ
ー
バ
ー
を
常
時
10
種
類
ほ

ど
準
備
し
て
い
ま
す
。一
番
人
気
は「
牧
場

ミ
ル
ク
」（
写
真
左
）で
す
。

商
品
紹
介

牧
場
直
営
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
店

「
Ｋ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
Ｒ
Ｅ
Ｂ
Ｉ  

ｇ
ｅ
ｌ
ａ
ｔ
ｏ
」

住
所
‥
仙
台
市
太
白
区
秋
保
町
境
野
上
戸

49
︲
１

シングル420円、ダブル520円

購
入
＆
お
問
い
合
わ
せ

仙台市

畜産業畜産業でで
活躍活躍するする皆皆さんさん
～自社ブランドの商品化へ～～自社ブランドの商品化へ～
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農機具火災は
買い替えになって出費が…

やけどなど、大事故に
つながりやすいし

農
作
業
関
連
の
火
災
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

～
農
機
具
火
災
は
損
害
が
多
額
！ 

野
焼
き
は
危
険
！
～

建物建物
共済共済

春
の
農
作
業
が
始
ま
る
前
に

農
機
具
の
点
検・整
備
を

最
寄
り
の
支
所
へ

　
　
　
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　
農
作
業
を
始
め
る
時
期
と
な
り
ま
し
た
。

　
安
全
に
農
作
業
を
進
め
る
た
め
に
は
、
作
業
前
の

保
守
点
検
と
整
備
が
非
常
に
大
切
で
す
。
ト
ラ
ク
タ
ー

の
主
な
点
検
箇
所
を
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
忘
れ
ず
に

行
い
、
農
作
業
事
故
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

キャビンガラスの開閉時の強
風・突風による事故が増えて
います。開閉に注意しましょう

ユニバーサルジョイン
トは、接続部分に負
荷が掛かりやすいた
め、グリスアップを忘
れずに行いましょう

ラジエターの水量を確認し
ましょう。クーラントは、年
に１度は交換するようにしま
しょう

エンジンオイルの量や汚れ具
合を確認しましょう。年に 1
度はオイル交換をするように
しましょう

フィルターやラジエター周辺
が、ほこりなどが詰まった状
態になっていないか確認しま
しょう

タイヤの空気圧を確認しま
しょう。適正な空気圧はタイ
ヤに刻印されています

ロータリーの爪のゆるみを
チェックしましょう

　

事
故
発
生
通
知
が
遅
れ
る
と
共
済
金
を
お

支
払
い
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

通
知
を
怠
る
と
、契
約
解
除
・
失
効
や
共
済

金
を
お
支
払
い
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

作
業
機
は
、新
た
に
加
入
し
な
い
と
共
済
金

の
支
払
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、付
属
装
置（
コ
ン
バ
イ
ン
の
結
束
機
、

田
植
機
の
薬
剤
散
布
機
等
）は
、付
属
装
置
の

価
額
分
を
契
約（
共
済
金
額
の
増
額
）し
な
い

と
、事
故
が
発
生
し
た
場
合
に
加
入
農
機

具
の
共
済
金
が
満
額
お
支
払
い
で
き
ま
せ
ん

（
加
入
割
合
で
補
償
額
が
変
わ
り
ま
す
）。

　
職
員
が
対
応
い
た
し
ま
す
。速
や
か
に
最

寄
り
の
支
所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

大
切
な
住
ま
い
は
保
険
に
加
入
し
て
い
て
も
、納
屋
や

物
置
、車
庫
等
は
加
入
を
見
合
わ
せ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

春
先
は
空
気
が
乾
燥
す
る
う
え
、強
風
が
吹
き
、小
さ
な

火
種
で
も
燃
え
広
が
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

農
作
業
を
始
め
よ
う
と
農
業
用
倉
庫
等
を
利
用
す
る

機
会
も
増
え
ま
す
。加
入
状
況
を
今
一
度
確
認
し
、加
入
し

て
い
な
い
場
合
は
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
の
建
物
共
済
に
加
入
し
ま

し
ょ
う
。

　

重
大
な
農
作
業
事
故
と
聞
く
と
、農
機
具
の
転
覆
や
墜
落
事

故
、駆
動
部
分
へ
の
巻
き
込
み
事
故
を
想
像
す
る
方
が
多
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

令
和
６
年
度（
令
和
６
年
12
月
末
現
在
）に
お
け
る
転
覆・
墜
落

事
故
は
、共
済
金
支
払
総
数
３
２
０
件
中
13
件
を
占
め
、火
災
事

故
も
毎
年
の
よ
う
に
発
生
し
て
い
ま
す
。農
機
具
が
関
わ
ら
な
い

農
業
火
災
も
多
く
、野
焼
き
で
は
火
傷
が
原
因
で
死
亡
者
が
出
て

お
り
、大
変
危
険
で
す
。

　

ま
た
、農
機
具
火
災
は
損
害
が
大
き
く
な
り
ま
す
。農
作
業
時

の
火
災
に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

火
災
へ
の
備
え

を
万
全
に

～
農
業
用
倉
庫
、格
納
庫
も
建
物
共
済
へ
～

火災共済
火災や落雷などによる損害を補償

あなたにあなたに
安心を安心を

野焼きは「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」で
原則禁止されています。農業では特例で認められて
いますが、危険を伴います。やむを得ず野焼きを行
う場合は、次の点に注意しましょう。

□延焼を防ぐ緩衝帯をつくっていますか

□事前に消防署に連絡をしていますか

□ 風の強さ・風向きを確認していますか

□ 衣服は燃えにくい素材ですか

□緊急時のために携帯電話を持ち歩いていますか

□絶えず複数人で周囲の状況を確認していますか

□バーナーに燃料漏れなどがありませんか

□ 燃料タンクなど、引火しやすいものを携行していませんか

□万が一のときはどこに逃げるか常に考えていますか

□ 火から離れて他の作業をしていませんか

事
故
が
発
生
し
た
と
き

廃
棄
、譲
渡
、買
い
替
え
等
し
た
と
き

新
た
に
作
業
機
を
購
入
し
た
と
き

 

ロ
ー
タ
リ
ー
等
農
作
業
を
行
う
た
め
の

 

作
業
機
や
後
付
け
自
動
操
舵
シ
ス
テ
ム
等

（
　  

　
　
　
　
　  

）

※1 罹災台数は共済金支払総台数のうち火災事故の台数です。
※2 被害率は罹災した農機具の共済金額(加入金額)に対する支
　　払共済金の割合です。

農機具共済における火災事故
罹災台数（台）※1  支払共済金（円） 被害率（％）※2

R6年度
（R6年12月末まで） 2／320台中 2,639,007 83.25

R5年度 5／475台中 6,291,276 61.02

R4年度 7／486台中 7,668,729 42.72

集計年度

１棟当たり建物と家具類合わせて
6,000万円まで

加入できます

一般的な木造建築の場合、
補償額1,000万円あたり

 掛金 9,500円
（基本契約）

年間で

火災が起きると
大損害に

補償額300万円あたり

　掛金 2,100円

火災共済
（基本契約）年間で

農機具
共済

7　 ひろげよう和みの和 ひろげよう和みの和　 6
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気温

気温差が
16℃の日もある

子牛は温度変化の影響を強く受けやすい

気温変動の大きい季節は子牛の体温管理に注意

夜、冷え込んだから
ジャケットを着せる

日中暖かかったので
ジャケットを脱がす

日中汗ばむくらい
暑い気温 夜間冷え込む

熱中症の原因に 風邪の原因に

中央家畜診療センター
↓

中央家畜診療センター
古川支所

中央家畜診療センター大衡支所
（家畜診療研修所）

↓
中央家畜診療センター
（家畜診療研修所）

県北支所

中央支所、本所

県南支所

県北家畜診療センター

県南家畜診療センター

家畜
共済

　

春
の
気
配
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、「
昨
日
は

半
そ
で
で
も
よ
か
っ
た
の
に
、今
日
は
寒
い
な
ぁ
」と
い
っ
た

日
ご
と
の
気
温
変
動
の
大
き
い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

　

図
は
仙
台
市
の
令
和
６
年
３
月
の
最
低
気
温
、最
高
気
温
、

日
較
差
を
示
し
て
い
ま
す
が
、日
ご
と
の
気
温
変
動
が
大
き

い
こ
と
が
一
目
で
わ
か
る
と
思
い
ま
す
。

　

左
表
は
、令
和
６
年
各
月
の
中
央
家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー
大

衡
支
所
管
内
に
お
け
る
子
牛
の
肺
炎
カ
ル
テ
数
を
示
し
て
い

ま
す
。肺
炎
は
寒
い
時
期
に
多
く
み
ら
れ
ま
す
が
、気
温
の
日

較
差
の
大
き
い
３
月
も
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

日
中
か
な
り
暖
か
か
っ
た
の
で
子
牛
の
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
脱

が
せ
た
ら
、夜
か
ら
翌
日
に
か
け
て
冷
え
込
ん
で
し
ま
っ
て

発
熱
し
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
が
お
き
ま
す
。そ
の
逆
で
、昨

日
冷
え
込
ん
だ
か
ら
子
牛
に
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
せ
た
ら
、今

日
は
汗
ば
む
く
ら
い
の
気
温
に
な
り
、気
付
け
ば
呼
吸
が
荒

く
、熱
中
症
気
味
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

体
重
当
た
り
の
表
面
積
が
大
き
い
子
牛（
人
間
の
子
ど
も

と
同
じ
）は
、温
度
変
化
の
影
響
を
強
く
受
け
ま
す
。

　

人
も
体
調
を
崩
し
が
ち
な
季
節
の
変
わ
り
目
で
す
。大
変

か
と
は
思
い
ま
す
が
、日
ご
と
の
気
温
変
動
が
大
き
い
こ
の

時
期
は
、特
に
子
牛
の
体
温
管
理
に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

子
牛
の
体
温
管
理
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う

指
定
獣
医
師
に
よ
る
病
傷
事
故
共
済
金

不
正
請
求
事
案
に
つ
い
て

　

今
般
、誠
に
遺
憾
な
が
ら
、当
組
合
の
指
定
獣
医
師

（
当
時
）に
よ
る
病
傷
事
故
共
済
金
の
不
正
請
求
事

案
が
発
覚
い
た
し
ま
し
た
。

　

概
要
は
、当
該
獣
医
師
が
複
数
年
に
わ
た
り
、農
家

へ
診
療
通
知
書
を
発
行
せ
ず
に
診
療
実
態
の
な
い
診

断
書
を
組
合
に
提
出
し
、共
済
金
を
不
正
に
受
領
し
た

も
の
で
す
。

　

当
該
事
案
発
覚
後
、法
令
及
び
当
組
合
規
則
等
に

基
づ
き
監
督
関
係
機
関
へ
報
告
し
て
お
り
、当
該
獣
医

師
に
対
し
、共
済
金
返
還
請
求
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

な
お
、今
後
の
対
応
に
つ
い
て
は
、関
係
機
関
の
指

導
を
受
け
な
が
ら
再
発
防
止
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

※
指
定
獣
医
師
＝
組
合
と
指
定
契
約
し
て
い
る
一
般
開
業
獣
医
師

　

令
和
７
年
４
月
１
日
よ
り
現
・
中
央
家
畜
診
療
セ
ン

タ
ー
及
び
中
央
家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー
大
衡
支
所（
家
畜
診

療
研
修
所
）の
名
称
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、住
所
及
び
電
話
番
号
、業
務
内
容
に
変
更
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

家
畜
共
済
の
疾
病
傷
害
共
済
で
は
、家
畜
に
病
傷
事
故

が
発
生
し
獣
医
師
の
診
療
を
受
け
た
場
合
、原
則
と
し
て

立
ち
会
い
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、受
診
後
は
、診
療
を
行
っ
た
獣
医
師
か
ら
診
療
内

容
等
の
説
明
を
受
け
、診
療
通
知
書
の
交
付
を
受
け
て
３

年
間
保
存
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、大
切
に
保

管
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、万
が
一
紛
失
し
た
際
は
、加
入
者
の
診
療
内
容
を

記
載
し
た
帳
簿
等
に
て
、現
地
確
認
を
実
施
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

　

獣
医
師
の
人
件
費・車
両
費
及
び
ガ
ソ
リ
ン
価
格
の
高
騰
の
た
め

令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
皆
様
よ
り
頂
戴
し
て
お
り
ま
す
往
診

出
張
料
の
改
定
を
行
い
ま
す
。

　

厳
し
い
畜
産
情
勢
の
中
、負
担
を
強
い
る
こ
と
に
な
り
大
変
心
苦

し
く
あ
り
ま
す
が
、ご
理
解
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

令和6年の肺炎件数で1番多かった月は11月（127件）。
3月は2番目に多い（119件）。

令和６年１月～12月の肺炎件数

1月 116件 7月 40件

2月 98件 8月 63件

3月 119件 9月 77件

4月 80件 10月 81件

5月 75件 11月 127件

6月 62件 12月 99件

令和６年３月の気温（℃）
往
診
出
張
料
の
改
定
に
つ
い
て

家
畜
の
診
療
通
知
書
の
内
容
は

必
ず
確
認
し
ま
し
ょ
う

家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー

及
び
家
畜
診
療
研
修
所
の

名
称
変
更
に
つ
い
て

病傷加入  死廃のみ加入 非加入

通常時間帯
　平日※ 2,200 4,400 8,800

休日 4,400 8,800 17,600
夜間時間帯

17時〜翌日8時
（深夜時間帯を除く）

平日 6,600 13,200 26,400
休日 8,800 17,600 35,200

深夜時間帯
22時〜翌日5時

平日 8,800 17,600 35,200
休日 12,100 24,200 48,400

 病傷加入  死廃のみ加入 非加入
平日 1,100 2,200 4,400
休日 3,300 6,600 13,200

病傷事故対応の場合 （単位：円）

損害防止業務対応の場合 （単位：円）

※

※ 平日の通常時間帯では、診療等を実施した場合は請求しませんが、診療依頼先に到着した　
ものの、診療（治療）の必要がなかった場合のみ請求します。
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お
問
い
合
わ
せ

３
Ｆ
Ｌ
Ａ
Ｖ
Ｏ
Ｒ  

Ｃ
Ｕ
Ｒ
Ｒ
Ｙ

電　
　

話　

０
９
０（
２
２
７
２
）２
３
１
５

住　
　

所　

仙
台
市
青
葉
区
国
分
町
３
丁
目

　
　
　
　
　

５-

２
４　

ヨ
コ
ヤ
マ
ビ
ル
３
Ｆ

※
営
業
日
、時
間
等
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

　

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

多賀城市
・
仙台市

　

仙
台
市
中
心
部
で
、カ
レ
ー
専
門
店「
３

Ｆ
Ｌ
Ａ
Ｖ
Ｏ
Ｒ  

Ｃ
Ｕ
Ｒ
Ｒ
Ｙ
」を
営
む
店

主
の
加
藤
宏
幸
さ
ん（
42
）。地
元
・
多
賀
城

産
の
食
材
を
主
に
使
用
し
た
カ
レ
ー
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

　

メ
ニ
ュ
ー
は
カ
レ
ー
２
種
類
の
ル
ー
を

盛
り
付
け
た
１
種
類
の
み
で
、ご
飯
に
は

白
米
に
多
賀
城
産
の
古
代
米
を
ブ
レ
ン
ド

し
て
い
ま
す
。紫
色
の
古
代
米
が
料
理
を

鮮
や
か
な
色
合
い
に
し
、見
た
目
が「
映
え

る
」ア
ク
セ
ン
ト
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

古
代
米
を
卸
し
て
い
る
多
賀
城
市
高
橋

の
加
藤
真ま
さ
た
か崇

さ
ん
は「『
ひ
と
め
ぼ
れ
』な

ど
に
比
べ
て
収
量
が
少
な
く
、10
㌃
当
た

り
６
俵
ほ
ど
だ
が
、栄
養
価
が
高
く
美
容

と
健
康
に
も
よ
い
。鮮
や
か
な
色
と
モ
チ
モ

チ
と
し
た
食
感
も
魅
力
な
の
で
、い
ろ
い
ろ

な
メ
ニ
ュ
ー
に
使
っ
て
ほ
し
い
」と
エ
ー
ル

を
送
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

野
菜
は
、多
賀
城
市
の
生
産
者
か
ら
直

接
仕
入
れ
た
旬
の
野
菜
を
使
用
。朝
に
収

穫
し
た
新
鮮
な
野
菜
を
そ
の
日
の
ラ
ン
チ

で
提
供
す
る
こ
と
で
、鮮
度
抜
群
な
野
菜

が
味
わ
え
ま
す
。「
野
菜
の
お
い
し
さ
を
生

か
す
メ
ニ
ュ
ー
を
心
が
け
て
い
る
」と
、週

替
わ
り
で
違
う
味
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
「
お
店
は〈
体
に
や
さ
し
い
・
和
を
取
り

入
れ
る
・
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
事
に
す

る
〉を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
て
い
て
、辛
さ
が

苦
手
な
人
、子
供
や
お
年
寄
り
な
ど
、誰
で

も
食
べ
や
す
い
カ
レ
ー
を
目
指
し
て
い
る
」

と
宏
幸
さ
ん
。

　
「
今
後
は
地
元
多
賀
城
に
店
を
開
き
、多

賀
城
産
食
材
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
き
た

い
」と
抱
負
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

1「地元・多賀城にこだわっていきたい」と加藤宏幸さん　2店内は非日常の雰囲気が漂う空間　3「牛バラ肉とトマトのカレー×蕪と雪菜のクリームカレー」
4「角煮ビンダルー×カリフラワーと胡

く る み

桃のキーマカレー」 週替わりでメニューが変わります　5収穫時期を迎えた古代米の圃場で生産者・加藤真崇さん

こ
だ
わ
り
の
カ
レ
ー
で

多
賀
城
を
Ｐ
Ｒ

３
Ｆ
Ｌ
Ａ
Ｖ
Ｏ
Ｒ  

Ｃ
Ｕ
Ｒ
Ｒ
Ｙ

加か

と

う藤 
宏ひ

ろ
ゆ
き幸

さ
ん
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５
月
１
日
ま
で
に
加
入
申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す

　

水
稲
共
済
の
加
入
申
込
み
を
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。10
㌃
以
上
耕
作
し
て
い
る

農
業
者
が
加
入
で
き
ま
す
。左
の
引
受
方
式
や
用
途
米
ご
と
に
選
択
で
き
る
単
価
を

参
考
に
、自
然
災
害
へ
の
備
え
と
し
て
、水
稲
共
済
の
加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。青

色
申
告
を
行
っ
て
い
る
方
は
収
入
保
険
が
お
す
す
め
で
す
。

水稲
共済

　

畑
作
物
共
済
は
、大
豆
・
ば
れ
い
し
ょ
・
そ
ば
・
蚕
繭
を
対

象
に
加
入
で
き
ま
す
。ば
れ
い
し
ょ
と
蚕
繭
は
加
入
申
込
み

受
付
中
で
、大
豆
と
そ
ば
は
４
月
20
日
か
ら
加
入
申
込
み
が

始
ま
り
ま
す
。近
年
多
発
す
る
自
然
災
害
へ
の
備
え
に
畑
作

物
共
済
の
加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

大
豆
・
そ
ば
は

４
月
20
日
か
ら

選択できる引受方式と補償割合

選択できる引受方式と補償割合

　
現地評価により平均的な収穫量の最大８割を補償します（増収分は加味しま
せん）。加入要件はありません。
選択できる補償割合　６割・７割・８割

　
過去実績等により設定した基準収穫量の最大９割を補償します（増収分を加味
します）。加入するためには、収穫量を把握できる書類が１年分以上必要です。
選択できる補償割合　７割・８割・９割

　
銘柄別・規格等級別の収穫量をもとに補償します。加入するためには、規格等
級別の収穫量を把握できる書類が１年分以上必要です。
選択できる補償割合　７割・８割・９割

　
市町村統計データをもとに共済金を計算します。主食用米と米粉用米のみ、
選択できます。
選択できる補償割合　７割・８割・９割

品 質 方 式

半相殺方式

地域インデックス方式

全相殺方式

種類 加入申込期間 半相殺方式 全相殺方式 地域インデックス方式

大　　豆 4月20日から6月10日 6割  7割  8割 7割  8割  9割 7割  8割  9割

ばれいしょ 2月15日から3月31日 7割  8割  9割 7割  8割  9割

そ　　ば 4月20日から6月10日 6割  7割  8割 7割  8割  9割

蚕　　繭 2月15日から4月15日 6割  7割  8割

加入要件 なし

収穫量のおおむ
ね全量を1年以
上把握できる書
類が必要です。

（白色申告の場合
は3年以上 ※対
象は大豆のみ）

なし

畑作物
共済

被害が圃場一箇所だけであっても支払対象になる一筆全損特例と
一筆半損特例があります。一筆半損特約の付帯をおすすめします。

1kg当たりの選択できる単価（用途米ごと）
第１位 第２位 第３位 第４位 第５位 第６位 第７位 第８位

主食用米 195 176 156 137 117 98 ― ―

飼料用米 27 24 20 17 14 11 7 4

米粉用米 66 59 52 45 38 31 24 17

選択順位
  用途

（単位：円）
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気仙沼「海の市」

●気仙沼市魚市場

26

218

気仙沼港
IC

浦島大島
IC

●

●

●

●
イオン
気仙沼店

大川さくら
総合公園

ホテル観洋

 南気仙沼駅
（BRT）

気仙沼
市立病院

大　川

気
仙
沼
湾

お し ら せ

ちょこっと

ぶらり

加美町小野田

今
こ ん の

野 卓
た く ま

磨 さん（36）

共済部長歴３年

　父が代表を務める農業法人で主食用米40㌶、飼
料用米30㌶と大豆20㌶、タマネギ60㌃を作付けして
います。いずれは父の経営を引き継ぐため、日々農業
経営について勉強しながら、効率を考えた作業方法
を模索しています。
　休日は子ども３人の育児と、家族と過ごす時間を大
切にしています。これからも農業の担い手と、共済部長
として、地域農業を支える役割を果たしていきたいです。

中央支所

気
仙
沼
市

気
仙
沼「
海
の
市
」

気仙沼「海の市」
住　　所	 気仙沼市魚市場前７−13
電　　話	 ０２２６−２４−５７５５
営業時間	 ８時～17時30分（５月～９月）
	 ８時～17時（10月～４月）
休  館  日	 不定休（７月～12月は無休）

マイナス20度の世界を体験
「氷の水族館」

営業時間	10時～16時40分（最終入館）

日本で唯一のサメ博物館
「シャークミュージアム」

営業時間	9時～16時（最終入館）

栗原市若柳

菅
すがわら

原 忠
た だ お

夫 さん（75）

共済部長歴14年

　営農組合の構成員として、水稲1.2㌶を栽培して
います。
　世界情勢や異常気象によって営農が困難になる
中、NOSAIには地域の営農を守るセーフティーネッ
トとして、これからも貢献してもらいたいです。また、
地域とのつなぎ役として、共済部長の仕事をこれか
らも元気に続けていきたいと思います。

県北支所

気仙沼の魅力を堪能できる
　

気
仙
沼「
海
の
市
」は
、仙
台
方

面
か
ら
三
陸
自
動
車
道
気
仙
沼

港
Ｉ
Ｃ
を
降
り
、車
で
約
５
分
の

場
所
に
位
置
し
て
い
ま
す
。

　

施
設
内
に
は
、隣
接
す
る
気
仙

沼
魚
市
場
の
新
鮮
な
魚
介
類
を

扱
っ
た
飲
食
店
や
、鮮
魚
・
加
工
品

を
販
売
す
る
お
土
産
店
が
立
ち

並
ん
で
い
ま
す
。ま
た
、１
階
に
は

「
氷
の
水
族
館
」、２
階
に
は
日
本

で
唯
一
の
サ
メ
博
物
館「
気
仙
沼

シ
ャ
ー
ク
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」が
併

設
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

氷
の
水
族
館
で
は
、気
仙
沼
漁
港

で
水
揚
げ
さ
れ
た
魚
介
類
や
三
陸

沖
で
生
息
す
る
魚
介
類
を
特
殊
な

技
術
で
凍
氷
し
展
示
し
て
い
ま
す
。

港
町
な
ら
で
は
の
製
氷
技
術
が
用

い
ら
れ
た
漁
業
の
流
通
に
欠
か
せ

な
い
氷
の
マ
イ
ナ
ス
20
度
の
世
界

を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

シ
ャ
ー
ク
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
は
、沖

縄
美ち
ゅ

ら
海う
み

水
族
館
と
コ
ラ
ボ
し
、

令
和
６
年
４
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。気
仙
沼
は

サ
メ
の
国
内
水
揚
げ
量
80
％
以
上

を
占
め
、「
サ
メ
の
街
」と
し
て
知

ら
れ
て
い
ま
す
。不
思
議
な
生
態

を
従
来
の
展
示
に
加
え
、サ
メ
先

生
・
仲
谷
一
宏
博
士
の
解
説
を
始

め
、貴
重
映
像
の
上
映
や
、サ
メ
に

関
す
る
疑
問
を
Ｑ
＆
Ａ
で
鑑
賞
で

き
ま
す
。

　

グ
ル
メ
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
、文
化

を
丸
ご
と
体
感
で
き
る
気
仙
沼
の

魅
力
が
詰
ま
っ
た「
海
の
市
」に
ぜ

ひ
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

　

ぼ
く
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
り
ん
ご
農
家

で
す
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
忙
し
そ
う
な
と
き

は
、
り
ん
ご
の
収
穫
や
選
果
の
お
手
伝
い
を

し
ま
す
。
色
ん
な
種
類
の
り
ん
ご
を
作
っ
て

い
る
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
ぼ
く
は
、
学
校
で
算
数
の
勉
強
と
大
好

き
な
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
が
ん
ば
っ
て
い

ま
す
。
お
休
み
の
日
に
も
練
習
を
し
て
い
る

の
で
、
も
っ
と
デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
が
う
ま
く
な

り
た
い
で
す
。

　

将
来
は
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
よ
う
な
お
い

し
い
り
ん
ご
を
作
れ
る
り
ん
ご
農
家
に
な
り

た
い
で
す
。

お
じ
い
ち
ゃ
ん
の

　
　
　
お
い
し
い
り
ん
ご

大お

お

わ

だ

和
田 

貫か

ん

た太

白
石
市

kizuna　絆レター letter

　

登
米
市
消
防
署
救
急
係
に
所
属
し
て
３
年
目

に
な
り
ま
す
。現
場
で
は
、市
民
の
方
々
に
丁
寧

な
対
応
を
心
が
け
な
が
ら
救
助
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

現
在
、救
急
救
命
士
を
目
指
し
て
お
り
、そ
の

き
っ
か
け
は
、子
ど
も
の
頃
通
っ
て
い
た
柔
道
の

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
、コ
ー
チ
に
救
急
救
命
士

の
方
が
い
た
か
ら
で
す
。日
頃
か
ら
救
命
に
関

す
る
話
を
聞
い
て
い
て
、「
私
も
救
急
救
命
士
に

な
り
た
い
」と
思
い
ま
し
た
。

　

休
日
は
、救
急
救
命
士
の
資
格
取
得
の
た
め

に
勉
強
し
た
り
、愛
犬
の
散
歩
を
し
た
り
し
て

過
ご
し
て
い
ま
す
。

消
防
職
員
と
し
て
志
高
く 登米市

      西
にしざき

崎 優
ゆ う か

花 さん

   大
お お わ だ

和田　貫
か ん た

太くん（10）

おじいちゃん 　菊
き く ち

地　哲
て つ お

夫さん

りんご
大好き！ きずな

●
募
集
人
数

　

若
干
名

●
勤
務
地

　

本
所
ま
た
は
県
内
の
い
ず
れ
か
の
支
所（
転
勤
有
）

●
応
募
資
格（
卒
業
見
込
含
む
）

　
【
大
学
卒
以
上
】…
…
…
満
年
齢
が
35
歳
以
下
の
方

　
【
短
大
、
専
門
学
校
卒（
２
年
制
以
上
）】

　
　
　
　
　
　
　
…
…
…
満
年
齢
が
30
歳
以
下
の
方

　
【
高
校
既
卒
、
専
門
学
校
卒（
１
年
制
）】

　
　
　
　
　
　
　
…
…
…
満
年
齢
が
25
歳
以
下
の
方

　

右
の
資
格
に
該
当
し
普
通
自
動
車
免
許
を
有
す
る

　

ま
た
は
取
得
見
込
の
方
。

　
※
年
齢
の
基
準
日
は
令
和
８
年
４
月
１
日
と
す
る
。

●
募
集
期
間

　

令
和
７
年
３
月
１
日（
土
）～
５
月
31
日（
土
）ま
で
。

●
採
用
試
験（
一
次
試
験
）

　

令
和
７
年
６
月
11
日（
水
）に
本
所
で
行
い
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先
　
総
務
部
総
務
課

　

※ 

詳
細
は
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
採
用
情
報
」に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、ご
確
認
の
上
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

令
和
８
年
度

新
規
採
用
職
員
を
募
集
し
ま
す

　

組
合
で
は
、農
林
水
産
省
お
よ
び
宮
城
県
か
ら
掛

金
等
に
つ
い
て
現
金
の
取
り
扱
い
を
な
く
し
、口
座
振

替
に
移
行
す
る
よ
う
指
導
を
受
け
、共
済
掛
金
等
の

現
金
集
金
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

　

口
座
振
替
の
利
用
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

現
金
集
金
業
務
を
廃
止
し
て
い
ま
す

さわやかさん
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せ き も う し み つ
ん 　 と よ ま 　 き
だ こ う 　 い え
い 　 き し 　 と ほ
　 り び ん ぐ 　 し
そ ふ 　 せ い し が
い と へ ん 　 ゆ き

　 4 　 3 1 　 5
　 1 6 2
9 　 6 　 7 3

8 4 3 2
5 9

7 3 2 8 6
1 6 4

3 2 4
7 3 5 9

● 

シ
ク
ラ
メ
ン
、バ
ラ
、ニ
オ
イ
ザ
ク
ラ
は
い
ず
れ
の
花
も
き
れ
い
で

す
が
、栽
培
も
い
ろ
い
ろ
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
夢

の
あ
る
美
し
い
花
を
届
け
て
く
だ
さ
い
！　

  
【
栗
原
市
Ｙ
・
Ｅ
さ
ん
】

●「
ち
ょ
こ
っ
と
ぶ
ら
り
」の
鳴
子
温
泉
に
は
、無
料
の「
手
湯
」と

　
「
足
湯
」が
あ
る
ん
で
す
ね
。私
も「
手
湯
」に
行
っ
て
み
よ
う
と

　

思
い
ま
す
。  　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

【
丸
森
町
Ｍ
・
Ｓ
さ
ん
】

渡　辺　かつ子さん（角田市）

庄　司　眞喜子さん（柴田町）

渋　谷　得　江さん（名取市）

藤　井　和　美さん（仙台市）

佐々木　　　岑さん（色麻町）

齋　藤　照　子さん（大崎市）

髙　橋　ひろ子さん（栗原市）

門　脇　加代子さん（栗原市）

加美山　勇　一さん（登米市）

星　　　洋　子さん（石巻市）

55号の当選者
（応募総数は143通でした）

56号の答えと55号の当選者 応募方法

①ナンバープレース
　の答え
②郵便番号・住所
③氏名　④年齢
⑤電話番号
⑥NOSAIや広報紙
　に対するご意見など

大崎市三本木
字大豆坂24-3

NOSAI宮城
本所広報係 行

うら おもて
9 8 9 6 3 2 185※

記 入 例 　はがきに記入
例のとおり明記の
上、ご応募くださ
い。正解者の中
から抽選で、10人
の方にクオカード
を差し上げます。

●〆切  2025年4月22日（火）
	 〈当日消印有効〉

表紙撮影を終えて
　

そ
ろ
そ
ろ
雪
も
降
り
始
め
そ
う
な
12
月
中
旬
、

仙
台
市
秋
保
の「
Ｋ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
Ｒ
Ｅ
Ｂ
Ｉ  

ｇ
ｅ
ｌ
ａ

ｔ
ｏ
」に
伺
い
ま
し
た
。

　

木
造
り
の
温
か
み
の
あ
る
店
内
で
和
や
か
に

撮
影
準
備
を
進
め
、
撮
影
は
冬
の
屋
外
で
し
た

が
、
夫
婦
揃
っ
て
笑
顔
で
撮
影
に
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

柴
田
さ
ん
夫
婦
は
、「
牧
場
直
送
の
生
乳
と
秋

保
の
食
材
を
味
わ
っ
て
ほ
し
い
。こ
れ
か
ら
も
秋

保
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

仙台市秋保

柴
し ば た

田　耕
こうたろう

太郎さん

※2024年10月からはがきの料金が値上げになっています。

緑の二重ワクに入った数字をABの順に
並べてご解答ください。

ヒント
①アの列にもウの列にも『3』が見えています。
　イの列の『3』はどこに入るでしょうか。

②4ページの（株）秋保柴田牧場では乳牛と繁殖和牛
　を合わせて○○頭飼育している。

①タテ９列、ヨコ９列のどの列にも１〜９の数字が
　１つずつ入ります。

②太線で囲まれた９マスのブロックごとにも１〜９
　の数字が１つずつ入ります。

基本ルール

56号のクロスワードの答えは

ふゆしようぐん

★当選者は次号に掲載します。

←ア

←イ

←ウ

A

B

でした。
（冬将軍）

経営の法人化

雇用の導入 就農方法の相談

経営計画の検討 就農へ向けた研修

人材育成と経営継承 農業法人への就職

お住まいの地域のサテライト窓口（宮城県各農業改良普及センター）に御相談ください。
就農を希望する市町村が未定の場合は、下記支援センター窓口に御相談ください。

支援センターでは、公益社団法人みやぎ農業振興公社（担い手育成部 担い手育成班）
及び一般社団法人宮城県農業会議にも相談窓口を設置しています。

メールでの御相談も対応しております。御相談いただいた場合は､担当者から確認の連絡を行います。

～農業経営や就農に関する相談を課題解決に向けてサポートします～

経営・就農に関する相談窓口

あらゆる課題や悩み、
御相談ください !

宮城県農業経営・就農支援センター
からのお知らせ

機 関 名 所 在 地 連 絡 先

公益社団法人 みやぎ農業振興公社 仙台市青葉区堤通雨宮町4-17 022 -342 -9190

一 般 社 団 法 人  宮 城 県 農 業 会 議 仙台市青葉区堤通雨宮町4-17 022 -275 -9164

農業経営相談
E-mail : s-ninaite@miyagi-agri.com

就農相談
お問い合わせフォームこちら

　　　　　　支援センターＨＰは
　　　　　　　　　こちら

相談無料

宮城県では「宮城県農業経営・就農支援センター」 （以下支援センター）を設置し、
農業者の皆様の様々な経営課題に対応するとともに、就農希望者の相談に対し、
県内の関係機関、団体、専門家等が連携した支援を行います。

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/nosin/center.html
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春を感じる
さっぱりちらし寿司
とニンジンスープ

❶豆苗をお好みの硬さに茹でて、３㎝程の長さに切る。

❷鍋に千切りにしたニンジンとＡを入れて煮詰める。

❸ご飯にちらし寿司の素を入れて混ぜる。

❹混ぜたご飯の上に豆苗と❷のニンジン、千切りに
した酢漬けショウガ（ガリ）をちらし、輪切りに
したゆで卵を乗せて出来上がり。

❶鍋に、千切りにしたニンジンと水を入れて煮る。

❷溶き卵とＡを鍋に入れ、味を調えたら出来上がり。

丸森町

菊
き く ち

地 陽
よ う こ

子さん

作 り 方

作 り 方

表紙や「わが家の味レシピ」「Pick Up News」「絆レター」「さわやかさん」など取材にご協力いただける方を募集
しています。ご協力いただける方は、下記メールや最寄りの支所へご連絡ください。掲載後に謝礼を進呈します。

アレンジが効くので
菜の花などを使うと
季節を感じられます

募集中

��ちらし寿司�●��豆苗は、三つ葉やホウレンソウなどに代用してもおいしいです。
� ●��❷のときは、ニンジンの甘みが出るため、Aの醤油の量を加減して塩を入れ
� 　ると、味のバランスが調い、きれいに色が出ます。
ニンジンスープ�●春菊などを加えると、いいアクセントになります。

ポイント
紹介者

本　　所
〒989-6321	大崎市三本木字大豆坂24-3		大崎市三本木総合支所4F
☎0229-87-8281㈹　メール	kouhou@nosaimiyagi.or.jp

県南支所（旧県南支所、旧亘理名取支所）
〒981-1505	角田市角田字町田113
☎0224-63-2012㈹　0120-059-431

中央支所（旧宮城中央支所、旧六の国支所、旧大崎支所）
〒989-6321	大崎市三本木字大豆坂24-3
	 大崎市三本木総合支所3F
☎0229-87-8271㈹　0120-832-141

県北支所（旧栗原支所、旧迫支所、旧石巻支所）
〒987-0512	登米市迫町森字平柳34-88
☎0220-22-8411㈹　0120-818-413

み な
 ご

ホームページ
https://www.nosaimiyagi.or.jp/

県南家畜診療センター
〒989-0731	白石市福岡深谷字桜丘前10	 ☎0224-25-4565㈹

中央家畜診療センター
〒989-6251	大崎市古川小野字嵐山26-1	 ☎0229-28-2581㈹

県北家畜診療センター
〒987-0611	登米市中田町浅水字二号416	 ☎0220-35-2880㈹

家畜診療研修所
〒981-3602	大衡村大衡字平林39-4	 ☎022-345-2241㈹

ちらし寿司：材 料〈２人分〉
ご飯 300～400g
ちらし寿司の素 
ゆで卵 1個
ニンジン 1/2本
酢漬けショウガ（ガリ） 適量
豆苗 適量
　　醤油 大さじ1弱
Ａ　砂糖 大さじ1弱
　　塩 適量
　　水 100㏄

ニンジン 1/2本
卵 1個
水 600㏄
　　出汁の素 適量
Ａ　ゴマ油 適量
　　醤油 適量

ニンジンスープ：材 料〈2～3人分〉


